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幼兒園教保省思撰寫指引 

 

依據幼兒園教保活動課程大綱之實施通則(七)：教保服務人員在課程進行中根

據目標扮演多重角色，並在課程規劃前、課程進行中和課程進行後省思自己。 

一、怎麼寫? (省思撰寫大綱) 

    1. 活動流程\事件描述：註明年月日及重要(教學)活動簡述 

    2. 省思說明：新發現.聯想舊經驗.理論驗證… 

    3. 行動計畫：檢討修正.後續追蹤.自我期許… 

 

二、寫甚麼? (省思題材庫) 

    可寫教學設計與實施經驗、教材內容評量、戶外教學活動、家長座談會、家長 

    手冊編製、幼兒行為輔導問題、教學或園務會議 …的內容等。亦即任何教學 

    相關見聞均可。 

 

三、參考示例 (格式可自訂) 

(一) 1.簡述今天的教保活動； 

2.說明今天教學是否達成自己在教學前設定的教學目標與期望？為什麼？； 

3.說明今天教學對幼兒有什麼幫助？幼兒都能接受嗎？  

 有沒有哪些地方對幼兒可能造成不適當的影響？請舉例說明； 

4.說明今天教學內容適合幼兒嗎？有哪些優.缺點？； 

5.說明今天教學進度是否適當？有何優點或可以再加強之處？； 

6.說明今天教學活動是否適當？有何優點或可以再加強之處？； 

7. 說明今天教學方法是否適當？有何優點或可以再加強之處？； 

8. 說明今天教學情境是否適當？有何優點或可以再加強之處？； 

9. 說明今天教學中，幼兒在學習區個別學習或小組討論的過程中，  

 印象最深刻的是什麼？為什麼？請舉例說明； 

10. 說明在今天教學中，用了哪些方法評鑑幼兒的學習情況？  

 你覺得這些方法好嗎？為什麼？； 

11. 說明今天教學資源是否充足？有何優點或可以再加強之處？  

    12.請回顧上列問題及您作答的內容，想一想，還有沒有其他的作法可以做  

       得更好？對您明天的教學有什麼啟示？ 

 

 (二) 1.指出教學過程中與教案不同的理由； 

     2. 針對教學過程檢討教學得失； 

     3. 列出同組實習教師對教學者的回饋，就回饋意見提出自己的看法， 

       並說明理由； 
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     4.指導老師的建議及教學者對指導老師建議的看法，如果教學者不同意， 

       亦須說明理由； 

     5.教學者自己描述在此次教學中的成長，並說明如果有機會再執行一次 

       教案，會有哪些修正調整? 

 

（三）1. 成功的輔導事件 

          (1)事件描述； 

(2)為什麼它是成功的； 

(3)哪些因素促成這樣的結果； 

(4)事件中包含的道德或倫理課題； 

(5)如何使這類成功的事件持續。 

      2. 不成功的輔導事件 

          (1)事件描述； 

(2)為什麼它是不成功的； 

(3)哪些因素促成這樣的結果； 

(4)事件中包含的道德或倫理課題； 

(5)如何使這類不成功的事件不持續。 

       3. 特殊事件 

          (1)問題性質； 

(2)問題成因分析； 

(3)以往解決之分析有（無）效，因為…； 

(4)所使用策略成效之檢討與分析； 

(5)未來應採用之策略及理由。 

 


