
心得 

這次聽完兩個講師的分享，覺得很不錯。知道關於更多聽力師和語言治療

師的工作情形。聽力師的工作項目，主要分為聽覺系統、非器質性部分、內耳

前庭部分、聽覺輔助器、復健……等，工作環境大致上就在行為聽力室、電生理

檢查室、前庭功能檢查室。行為聽力室可以做大部分的聽力檢查，像純音聽力

檢查和骨導檢查；電生理檢查室我認為蠻酷的，病人只需要躺著然後閉眼，聽

力師會找到電極的位置並給予刺激音；前庭功能檢查室則是檢查病人得平衡覺

功能是否正常，有些病人可能睜眼時可以平衡的好，但閉眼就會重心不穩，這

就需要透過靜態重心平衡檢查才能得知，還可透過眼振圖檢查，去了解病人有

沒有眩暈等問題。聽力師也需要學溝通障礙學輔具原理實務學……只有具備更多

能力，才能更容易地幫助病人。雖然聽力師工作重複性高、自主性低、薪水也

相對穩定不會到太高，但我認為這個工作適合給那些追求安穩的、和喜歡腳踏

實地的人。 

 語言治療師有兩個主要工作內容，一是協助病人說話，二是協助病人吃東

西。在說話的部分就包括構音、語言、嗓音、語暢、運動言語、甚至是聽力也

有涉及；吃東西的部分主要是吞嚥和生理。例如有進食困難者和頭頸癌患者，

他們就會有吞嚥困難，我們可以透過內視鏡檢查和攝影去觀察他們的吞嚥情

形。如何有效地評估及治療病人是相當重要的，像病人的語言理解和口語表

達，語言治療師需要很好的把它們記錄下來，經過分析之後，給病人安排最適

合的療程。透過評估工具有例如測驗本、錄音設備、增強物……等。治療的小孩

發音的過程也可以準備些食物，並藉由不斷得詢問和口頭稱讚，幫助他們受刺

激且願意有更多的說話，因為有很多小孩因為現代環境，父母無法親自照顧，

導致他們受到語言的刺激很少，才會語言發展遲緩。地區和都市的差別蠻大

的，地區的兒童多、大部分是團體課、可能需要配合其他治療師的時間；相反

的都市大醫院就會有一對一的課程，成人的病人也會比較多。我認為我會往語

言治療師的方向走，雖然如同聽力師一樣幾乎都在做相同的事，但是講師也說

到語言治療師會多了一些成就感，在教導病人使他們的語言更流暢，我們自身

也能學到很多功課，語言治療師會更多要與人相處，以及面對病人的家屬，該

如何有效地溝通、一起帶著病人成長等等。 


