
附件


實證健康照護-以最佳證據回答臨床問題報告撰寫指引



主題： 一、形成可回答的臨床問題
(一)、前言(主題背景知識、臨床情況描述、為何需要實證解決，500 字內) (二)、臨床問題  (或PICo、CoCoPop、PIRD、PED、PCC)

1041008訂

	可用實證回答的臨床問題：

	P
	

	I
	

	C
	

	O
	



二、搜尋最佳證據
(一)關鍵字

	Patient/Population
	Intervention
	Comparison
	Outcomes

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



(二)搜尋策略 (先描述搜尋策略，再以表格呈現使用清楚的關鍵字。) Systematic Review、RCT、Cohort study……
	Cochrane PubMed
思博
	P1  OR P2  OR P3 …OR Pn
	數量
	
	---
	
	
	

	
	I 1 ORI 2 ORI 3 … ORI n
	---
	
	---
	
	
	

	
	O1 OR O2 OR O3…OR On
	---
	
	---
	
	
	

	
	P   A N D   I
	
	
	
	
	
	

	
	P   A N D   O
	
	
	
	
	
	

	
	I	A N D   O
	
	
	
	
	
	

	
	P AND I AND O
	
	
	
	
	
	


請展示流程與結果截圖
(三)文獻篩選流程圖：如圖一範例。


文獻檢索確認文章
(n=864)
由標題及摘要篩選
排除與主題不符文章
(n=828)
篩選後可能符合文章
(n=36)
依據文獻選取條件
排除不符文章
(n=26)
檢視文章全文
(n=10)



納入評讀
(n=4)
6 篇文章排除
非隨機對照試驗(n=4) 非護理人員主導(n=1) 非 CHD 病人(n=1)
評讀後排除研究品質未
達標準
最後納入文章
SR (n=1) RCTs (n=2)
(n=1)
圖一 文獻篩選流程圖範例



三、評讀最佳證據
(一)、評讀工具與結果(評讀現有最高等級文獻 1篇)
需說明使用評讀工具的名稱，並貼上工具及文章的評讀結果（原文須標示） ((二)、納入文獻之證據等級篇	名(請依APA 第七版格式附件一)
證據等級(需說明證據等級系
統的名稱及等級代表的意義)
1.

2.

3.











註：證據等級之引用要自行說明(附件二) 


四、綜合整理評析文獻及描述臨床應用建議
(一)、綜合描述文獻結果
	文獻資料 1(APA)
	

	研究設計方法
	
	證據等級
	

	＊若為系統性文獻回顧 (須用系統性文獻回顧評讀工具):

	回顧文獻篇數:

	總研究對象人數:

	最後結論:

	文獻資料 2(APA)
	

	研究設計方法
	
	證據等級
	

	研究目的：

	研究對象組別及人數：

	介入措施：

	評估工具:

	結果：

	文獻資料 3(APA)
	

	研究設計方法
	
	證據等級
	

	研究目的：

	研究對象組別及人數：

	介入措施：

	評估工具:

	結果：

	文獻資料 4(APA)
	

	研究設計方法
	
	證據等級
	

	研究目的：

	研究對象組別及人數：

	介入措施：

	評估工具:

	結果：

	文獻資料 5(APA)
	

	研究設計方法
	
	證據等級
	

	研究目的：

	研究對象組別及人數：

	介入措施：

	評估工具:

	結果：



(二)、臨床應用建議


五、反思心得


