【文獻案例學習單：參考文獻摘要表】             
姓名： 吳易珊          學號： 230030155            填表日期：104/09/09

文獻搜尋方式：google學術搜尋「幼兒偏食」關鍵字

小組研究計畫主題：幼兒偏食行為探討
	題目
	透過視覺刺激改善學齡前兒童之偏食行為


	作者（年代）
	林建亨、王雪芳、李惠釿
[bookmark: _GoBack](90)
	文獻出處
	弘光學報62期

	研究樣本
	中部某一公立幼兒園園所幼兒為對象，並於該園所大、中、小班各挑選一位幼兒作為研究個案
	研究方法
	採取質性的個案研究，使用參與觀察、半結構式訪談、涉入式實驗

	研究工具
	自編訪談紀錄表



	資料處理
	以初期的開放節錄(open
coding)、中期的軸性節錄( axial coding)及較終了
的選擇性節錄(selective coding)為主要分析原則來進行資料處理。

	研究結果
	幼兒產生偏食行為的原因有很多，研究中所涉及到的原因偏向家庭及幼兒本身的個性、喜好所帶來的影響。
經由實驗後所得到的結論，視覺刺激能確實且有效的改善幼兒的偏食行為，且無論幼兒是因何種原因，皆能獲得改善，研究中也提到同儕間的影響與旁人的鼓勵也有可能是一個助力。

	研究建議
	研究中也提到園所因人力不足，所以無法照顧到每位幼兒的飲食狀況，在改善幼兒的偏食行為上效果並不顯著，而研究者也只能短期的給予少數幼兒幫助，若結束實驗後，個案是否會回歸到原來的狀況，研究者其實可以進行後續的追蹤，以確認短期的視覺刺激是否能確實的幫助幼兒接受原先排斥的食物。
研究者也可提出一些簡易的視覺刺激方式，運用色彩或是簡易模型圖像等，在園所人力範圍許可內，進行調整。



