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小組研究計畫主題：3C產品對親子關係之影響

	題目
	3C產品對親子關係之影響

	作者（年代）
	洪書琳、蕭琇芬、賴韋伶 林宜臻、韓宇欣、李佩穎(102/6)
	文獻出處
	吳鳳科技大學專題文獻資料

	研究樣本
	嘉義縣市六間公私立幼兒園家長410名
	研究方法
	問卷調查法/文獻探討法

	研究工具
	自製「3C 產品的使用對幼兒生活習慣和親子關係」之相關問卷。
	資料處理
	表格/百分比/平均分數統計分析

	研究結果
	3C 產品的使用者有低齡化的現象，幼兒主要照顧者多是母親(68%)，家中有3C產品的比率高達99%，幼兒使用3C產品的用途上68%為「玩遊戲」，但家長為增進親子關係，陪伴幼兒使用3C產品的比率為77%。

	研究建議
	幼兒使用3C產品的生活習慣，在親子關係及人際互動上會有所影響。因此建議家長若要讓幼兒使用3C產品，應給予適度的陪伴，並告訴幼兒正確的使用觀念，且在使用3C產品的時間上應有所限制。
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	作者（年代）
	文獻出處
	題目/書刊名
	研究樣本 / 研究結果 / 相關摘要

	洪書琳、蕭琇芬、賴韋伶 林宜臻、韓宇欣、李佩穎(102/6)
	吳鳳科技大學專題文獻資料
	3C產品對親子關係之影響
	研究樣本:嘉義縣市六間公私立幼兒園家長410名。
研究結果:依據此研究的結論，幼兒使用 3C產品在幼兒的生活習慣、人際互動及親子關係上，仍會有所影響。因此，建議家長若要讓幼兒使用3C產品， 成人應給予適度的陪伴，並告訴幼兒正確的使用觀念。
相關摘要: 3C 產品能迅速取得孩子注意力，並讓孩子在短時間內安 靜下來，不知不覺就變成父母用來安撫孩子的工具。孩子對3C產品越來越沉迷，家長越來越不能控制孩子玩3C產品的時間， 可能產生的危險會越多。在孩子使用 3C 產品的時候陪伴在孩子的身邊，才能避免3C產品取代家長的地位。






